,
GARANTIA MANUAL DO USUARIO

Este produto de marca Dream possui garantia de 6 (seis) meses, a partir da

data de emissdo de compra na Nota Fiscal. Esta garantido contra defeitos de
fabricagcdo e montagem, desde que usado em condi¢Ges normais, de acordo
com o manual deinstrugdes.

Esta garantia se restringe aos casos abaixo relacionados: I- I N H A M AG N E'T I CA
DOUBLE DREAM

e Troca de pecas apds o prazo de 180 dias, contados da data da vigéncia da
garantia;

e Emdecorrénciade usoimproéprio, negligéncia ou sinistro;

e Transporte, embalagem e seguro realizado pelo consumidor;

e Visitasnaresidéncia doconsumidor;

e Desgaste natural das pegas emvirtude do uso;

e O produto ndo deve ser instalado em locais empoeirados, Umidos ou
guentes, pois comprometera o funcionamento dos componentes;

e Para cobertura do produto em garantia o mesmo deve estar
acompanhado de cupom ou nota fiscal.

PERDA DO VALOR DE COBERTURA

« Utilizagdo do aparelho fora de suas finalidades especificas ou em academias;
e Naorespeitaro peso (Kg) do usuario indicado pelo fabricante deste produto;
e Violagdooualteracdo de suas caracteristicas originais.

A Dream compromete-se, através deste termo de garantia, a trocar pecgas, bem
como realizar o servigo de mao de obra de assisténcia técnica de forma gratuita em
seus aparelhos com defeitos de fabricacdo, observadas as exceg¢des acima
mencionadas, dentro do prazo de 6 (seis) meses nos moldes do Codigo de Defesa do
Consumidor.

Imagem meramente ilustrativa

Cliente:

e — www.dream.com.br Dre am

FITNESS

Local da Compra: .F.: Visite nosso site e conhega os produtos.




RECOMENDAGOES GERAIS

Obrigado por escolher a Dream Fitness. Vocé acaba de adquirir um produto que lhe oferecera qualidade, conforto e lazer
nas horas de suas atividades fisicas, sem mencionar sua praticidade que permite facil manuseio, ocupando pouco
espaco, seja em casa ou no trabalho. Neste manual vocé encontra todas as informagdes para a sua seguranga e o0 uso
adequado do seu equipamento. Leia todas as instrugdes antes de utilizar o aparelho e em caso de qualquer duvida, ligue
para o Servigo de Atendimento ao Cliente (0800 644 8586). Guarde a nota fiscal de compra. A garantia s6 é vélida
mediante sua apresentac¢do no Servico Autorizado Dream Fitness.

Garantia: 6 (seis) meses, a partir da data de emissdo de compra na Nota Fiscal.

& ATENCAO

Quando em funcionamento, mantenha as mdos longe das partes méveis do aparelho;

Produto destinados a adultos;

Instale o equipamento preferencialmente em local amplo e arejado que possua piso plano. O ndo cumprimento
destas recomendagdes pode ocasionar ruidos estranhos no aparelho;

N3o instale este produto em espagos externos, Umidos e a exposi¢do do sol;

Ndo derrame liquidos sobre seu equipamento;

Manuseie o equipamento com cuidado;

CUIDADOS IMPORTANTES

Antes de iniciar quaisquer série de exercicios, procure orientagdo médica;
Faca sempre alongamentos antes e depois de quaisquer atividade fisica;
Mantenha uma dieta balanceada e pratique exercicios regularmente, esta é a melhor maneira de manter a sua

®

Lembre-se, use sempre calgados apropriados (ténis)
%\.-o

COMO MONTAR SEU APARELHO

CINTA
MIAGNETICA

1. Levante o tubo (A) que serve como base para o monitor;

2. Conecte os cabos do sensor (1) e em seguida encaixe o tubo suavemente
até alinhar a furagdo dos parafusos;

3. Fixe o tubo colocando os trés parafusos e os acabamentos (B);

4. Conecte os cabos (2) e encaixe o monitor. Fixe os dois parafusos que
acompanham o monitor ( C ). Sdo necessdrias duas pilhas AA, que ndo
acompanham o produto;

5. Retire os parafusos envolvidos pela fita adesiva, que serdo utilizados para
fixagdo dos bragos;

6. Encaixe os bragos no ponto de fixagdo (D), insira os parafusos, colocando
os acabamentos;

7. Retire os parafusos dos articuladores (E), que se encontram no pé-de-vela;
8. Encaixe as pedaleiras nos articuladores e fixe com os parafusos (E);

9. Conecte o cabo (3) do banco e depois encaixe o tubo suavemente até
alinhar a furagdo do manipulo (F);

10. Gire o manipulo até fixar o banco;

11. Para regular a distancia dos pedais utilize o manipulo de engate rapido
(G) puxando e deslizando até o local desejado

(2) Cabo do
Monitor

sensor’
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MUDANCGA DE ELIPTICO PARA BIBICLETA

01. Levante a sapata, liberando o apoio da parte inferior e encostando o mesmo na
trava, fazendo com que a sapata permanega inclinada;

02. Para fazer o exercicio de pé, libere a trava e coloque a sapata na posigdo horizontal.
Obs.: A sapata possui 3 regulagens no tubo. A do meio serve para o exercicio com o
eliptico (posi¢do em pé), no qual a sapata fica na posi¢do horizontal. As outras duas
devem ser ajustadas conforme a estatura do usuario (Bicicleta Ergométrica Horizontal),
puxando o manipulo de pressdo para fora e deslocando a sapata para a posi¢do
desejada. Nestas posi¢des (sentada), a sapata fica inclinada.

INSTRUGOES DO MONITOR

TECLAS FUNCIONAIS:

RECOVER: Pressione essa tecla para utilizar a fungdo de recuperagdo de pulso.
ENTRA: Pressione essa tecla para selecionar as fungdes e para confirmar o valor
selecionado.

Pressione a tecla por 3 segundos para zerar os valores de todas as fungées.
(Normal->Time(Tempo)->DIST.->CAL->T.H.R)

(+) Aumenta os valores selecionados / (-) Diminui os valores selecionados

VELOCIDADE
DISTANCIA/
CALORIAS
BATIMENTOS

TIMER

FUNCOES E OPERAGOES

AUTO LIGA/DESLIGA: O monitor inicia automaticamente se algum movimento no volante for detectado. O monitor desliga
automaticamente se em quatro (4) minutos nenhum movimento foi detectado ou tecla pressionada, zerando as fungdes;
TIME (TEMPO): Pressione a tecla ENTRA até a fungdo TIME e pressione (+) ou (-) até o valor desejado. Contagem
progressiva: se ndo houver selegdo de valor, o monitor inicia a contagem no paddo: 00:00 a 99:59. Contagem regressiva:
selecione o tempo entre 1:00 a 99:00 min e o monitor fara a contagem até o valor selecionado. Quando atingir o valor um
alarme soar3;

SPEED ( VELOCIDADE): Mostra a velocidade do exercicio em Km/h, no paddo de 0,00 a 99,9 Km/h;

RPM: Mostra o nimero de rotagdes por minuto do exercicio no padrdo: 15 a 999;

DIS (DISTANCIA): Pressione a tecla ENTRA até a fungdo DIS e pressione (+) ou (-) até o valor desejado. Contagem
Progressiva: se ndo houver selegdo de valor, o monitor inicia a contagem no padrdo: 0,1 a 999,9 Km. Contagem Regressiva:
selecione a distancia entre 1,0 a 999 Km e o monitor fard a contagem até o valor selecionado. Quando atingir o valor um
alarme soar3;

CAL (CALORIAS): Pressione a tecla ENTRA até a fungdo CAL e pressione (+) ou (-) até o valor desejado. Contagem
Progressiva: se ndo houver selegdo de valor, o monitor inicia a contagem no padrdo: 0,1 a 999,0. Contagem Regressiva:
selecione o tempo entre 1,0 a 999 e o monitor fard a contagem até o valor selecionado. Quando atingir o valor um alarme
soara;

PULSO ( T.H.R: TARGET HEART RATE): Pressione a tecla ENTRA até a fungdo THR e pressione (+) ou (-) até o valor desejado.
Limite de pulsagdo: selecione o valor limite entre 60 e 220 BPM, o monitor mede seus batimentos. Sempre que o valor for
atingido, o valor indicado no monitor comecga a piscar. Coloque as mdos nas manoplas para que o monitor calcule seu BPM
no display. Obs.: se ndo houver pulso em 16 seg, o display mostra P (pausa). Para retomar a leitura pressione qualquer
tecla.

Obs.: Monitor com valores referenciais, ndo podendo ser usado para avaliagdes médicas. Valores podendo oscilar em 20%
para mais ou para menos. As variagdes nas informagdes do monitor variam de acordo com o usuario, como peso e a
maneira de caminhar.

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Descrigao: Bicleta Ergométrica Horizontal + Eliptico
Magnético MAG 5000D / Double Dream

Utilizagdo: Uso residencial

Monitor: 6 fungdes - tempo, velocidade, distancia,
calorias, pulsagdo (hand grip) e rotagdes por minuto -
RPM

Peso Liquido (sem caixa): 34,2kg

Material: ago carbono

Pintura: eletrostatica po

Caddigo de Barras: 789813290084-7 CZ
789813290359-6 AZ

Classificagdo Fiscal: 95069100 - Aparelho para cultura

Capacidade: 120kg fisica
Dimensodes da Caixa: 101,5 x 54,5 x 61,5cm Cddigo Dream: 5013 CZ
Dimensodes do Produto: 140 x 57 x 142cm 2905 AZ

Peso Bruto (com caixa): 38,6kg

A A Dream se reserva no direito de alterar seus produtos sem aviso prévio

DREAM INDUSTRIA E COMERCIO LTDA
CNPJ: 02.272.006/0001-43 | Industria Brasileira
Rua: Sdo Jodo, 255 | Sapiranga-RS | CEP: 93800 000
FONE: 51 3529 6490 | email: dream@dream.com.br
SAC 0800 644 8586 | assistenciatecnica@dream.com.br



